SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :' * *-:
dla wielkopolski Unie Europejska LR

Projekt jest wspoHfinansowany ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027

Zatgcznik nr 3 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie ,Réwne szanse!”

Klucz odpowiedzi i interpretacja wynikow

Ocena potrzeby
Suma ] . .
B udziatu (w skali 1- |/Interpretacja
punktow
10)
. Osoba samodzielna, aktywna, funkcjonujgca spotecznie, bez
1-2 — Bardzo niska , , . . L _
0-3 pkt troeb wyraznych trudnosci w codziennym zyciu; nie wykazuje istotnych
otrzeba
P cech wykluczenia spotecznego ani potrzeby zmiany.
3-4 — Nisk Osoba wzglednie niezalezna, posiadajgca dostep do wsparcia i
—4 — Niska
4-6 pkt troeb relacji spotecznych; moze skorzystac z projektu, ale nie jest to dla
otrzeba
P niej kluczowe.
Osoba wykazuje cechy ograniczonej aktywnosci spotecznej,
7-11 okt 5-6 — Umiarkowana |jodczuwa deficyty wsparcia lub ma niewielki dostep do oferty
P potrzeba rozwojowej; udziat w projekcie moze by¢ szansg na poprawe
funkcjonowania.
Osoba wyrazZnie zagrozona marginalizacjg, z ograniczonymi
12-16 okt 7-8 — Wysoka zasobami, niskg aktywnoscig, poczuciem osamotnienia lub
P potrzeba zaleznoscig od otoczenia. Projekt jest dla niej istotnym narzedziem
wzmochienia i zmiany.
Osoba doswiadczajgca powaznych barier spotecznych,
17-21 okt 9 — Bardzo wysoka ||psychicznych i sSrodowiskowych. Ma ograniczony kontakt z
P potrzeba otoczeniem, niskg sprawczosé i potrzebuje wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.
10 — Skrainie Osoba w silnej izolacji spotecznej, pozbawiona dostepu do ustug,
- i
22-27 pkt ) wsparcia i mozliwosci rozwoju. Projekt jest kluczowg i czesto
wysoka potrzeba . . . .
jedyng szansg na wigczenie spoteczne i odbudowe relacji.
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A. Sytuacja spoteczna i otoczenie

1. Czy mieszkasz na terenie z ograniczonym dostepem do ustug?
Zdecydowanie tak — 3 pkt

Raczej tak — 2 pkt

Raczej nie — 1 pkt

Zdecydowanie nie — 0 pkt

2. Czy masz regularny kontakt z osobami spoza rodziny?
Nie mam kontaktu — 3 pkt

Rzadko, mniej niz raz w tygodniu — 2 pkt

Kilka razy w tygodniu — 1 pkt

Codziennie — 0 pkt

3. Czy dostepne sg dziatania integracyjne w Twojej miejscowosci?
Nie ma — 3 pkt

Raczej nie — 2 pkt

Tak, ale nie korzystam — 1 pkt

Tak, korzystam — 0 pkt

B. Sytuacja psychiczna i emocjonalna

4. Jak czesto odczuwasz samotnos¢?

Codziennie — 3 pkt

Czesto — 2 pkt

Od czasu do czasu — 1 pkt

Bardzo rzadko — 0 pkt

5. Czy masz poczucie wptywu na swoje zycie?

Zdecydowanie nie — 3 pkt
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Raczej nie — 2 pkt

Raczej tak — 1 pkt

Zdecydowanie tak — 0 pkt

6. Jak oceniasz swojg motywacje do nowych aktywnosci?
Brak motywacji — 3 pkt

Niska — 2 pkt

Umiarkowana — 1 pkt

Bardzo wysoka — 0 pkt

C. Dostepnosc i potrzeba wsparcia

7. Czy korzystasz z Internetu / narzedzi cyfrowych?

Nie korzystam — 3 pkt

Rzadko i z trudnoscig — 2 pkt

Tak, ale z pomocg innych — 1 pkt

Tak, bez problemoéw — 0 pkt

8. Czy masz dostep do wsparcia psychologicznego / edukacyjnego?
Zdecydowanie nie — 3 pkt

Raczej nie — 2 pkt

Tylko czeSciowo — 1 pkt

Tak — 0 pkt

9. Czy odczuwasz potrzebe zmiany swojej codziennej rutyny?
Zdecydowanie tak — 3 pkt

Tak, szukam mozliwosci — 2 pkt

Tak, ale nie wiem jak — 1 pkt

Nie — 0 pkt
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